SAP 2026 LU_JJ

REGRAS DO SAUDE

GAME DE HIGIENE DE MAQS =222

e Formem duplas;

e Cadaduplaescolhe uma cor de
peao;

e Osjogadoresvao avancando
suas posi¢oes conforme o
numero do dado lancado;

e Ao cair na casa das “‘maos
sendo higienizadas”, responda
uma carta de acao - Mito ou
Verdade;

e Ao cair nas casas do jogo,
descritas como os “momentos’,
0 participante tera que
responder uma “carta pergunta

- Responda se for capaz’;
e Caso aresposta esteja errada, os adversarios avangam uma casa

no tabuleiro. Além disso, os participantes que responderam
errado terao sua mao carimbada com as bactérias e devem
escolher um adereco disponivel para utilizar;

e Todos os participantes devem realizar a higiene de maos
utilizando o gel alcoolico da mesa ao passarem pela casa
‘coringa”.

e Ganhaojogo adupla que chegar mais rapido ao final do tabuleiro,
respondendo de forma adequada a cada carta sorteada.

OBSERVAGAO: Com as regras citadas acima e utilizadas na SAP, o
game teve duracao de aproximadamente 40 minutos, com 3 duplas
jogando. Figuem a vontade para adaptarem como acharem ideal;
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