
Checklist de Avaliação do Programa de Higiene de Mãos 
Orientações: o objetivo deste instrumento é tirar uma "fotografia" das condições de estrutura e processo

Hospital: _________________________________________
Cidade/Estado: _____________________________
Preenchido por: _________________________________________
Função: _____________________________________
Data: ______________________________

Sim Não Às vezes Não sei Observação

Ao entrar na UTI você identifica algum incentivo para a Higiene de Mãos? (cartazes)

Ao entrar na UTI você encontra pia e papel toalha disponível sempre?

Ao entrar na UTI você encontra produto alcoólico indicado para higiene de mãos disponível sempre?

Existem dispensadores de produto alcoólico para higiene de mãos à beira leito? (menos de 1 metro de distância)

Existem apresentações de produto alcoólico para higiene de mãos diferentes na sua UTI? (dispensadores de 
parede, frascos pump, embalagens individuais etc)

O produto alcoólico padronizado na sua instituição para higiene de mãos tem embalagem descartável?  (não se 
faz envaze institucional do produto)

Existe na UTI um time ou grupo de observadores de Higiene de Mãos? (preocupam-se com treinamento, com 
auditoria, padronização de produtos etc)

São realizados treinamentos e campanhas sobre HM para todos os profissionais da UTI?

Utilizam estratégias diferenciadas para treinamento e educação continuada?

Todos os profissionais estão treinados e conhecem os 5 Momentos de Higiene de Mãos?

Utilizam indicador do consumo de álcool gel e/ou sabonete liquido?

Utilizam observação direta da adesão à Higiene de Mãos periodicamente?

Estes resultados são apresentados para a equipe da UTI?

Outros profissionais que frequentam a UTI são incentivados a realizarem a Higiene de Mãos?

Possuem diretrizes/protocolo de Higiene de Mãos descritas e acessíveis?

Itens sugeridos para do Programa de Higiene de Mãos
Resposta (assinale apenas uma das respostas)



As lideranças/gerencias executivas/chefias apoiam e promovem a HM?

Os cartazes sobre higiene das mãos estão expostos nos pontos de assistência/tratamento para servirem como 
Instruções claras e simples sobre higiene das mãos estão visíveis para todos os profissionais de saúde.

Existe alguma orientação para pacientes e familiares sobre Higiene de Mãos?

Equipe realiza adequadamente higiene das mãos ao prestar assistência aos pacientes?

Há preocupação do SCIH e equipe da UTI quanto as práticas adequadas de limpeza concorrente do leito?

Existe detergente/desinfetante e panos descartáveis à beira leito para o incentivo da limpeza concorrente?

Há preocupação do SCIH e equipe da UTI quanto as práticas adequadas de limpeza terminal do leito?

Existe orientação quanto ao uso racional de luvas ? ( Ex: Não utilizar durante o preparo dos medicamentos. A fim 

Total de respostas


