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SAUDE | PDSA € uma ferramenta que serve para:

em nossas maos

atitudes que salvam vidas

Testar, Coletar, Desenvolver e Implementar uma ideia de
mudanca que ndo faz parte da rotina de trabalho.

Act - Acao
Adotar,
Adaptar
Ampliar

e testar novamente

Abandonar

\

Study - Estudar os
resultados.
O que vocé
aprendeu?

C %
Qual é o

préximo

passo?
Agir Planejar
(A) (P)

O que
acontecera se
tentarmos algo
diferente?

Plan - Planejar
(" uma mudanca
com o objetivo de

melhorar

Deu

certo?
estudar

Fazer
(S) |

(D)
% F

IS -

Vamos fazer!

A

Do — Fazer o teste
(de preferéncia em
pequena escala)



Linha de base

Montar o cabeca de
batata de acordo com o
modelo e medir o tempo






Objetivo do projeto:
reduzir o tempo de
montagem do cabeca de
batata corretamente



O que vocés fariam de
diferente para atingir o
objetivo do projeto?

Qual ideia de mudanca sera
testada?

Usem o formulario para
planejar o PDSA
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Por onde iniciar os testes de mudancas?

Diagrama Direcionador Adulto

Objetivo

Reduzir a
densidade de
Incidéncia
de PAV em
50%, nas
UTls
participantes,
até dezembro
de 2026

Direcionadores
Primarios

Pacotes “Bundles”

Prestar aos pacientes
em ventilacdo mecanica
cuidados oportunos,
baseados nas melhores
evidéncias e de forma
confiavel

.

Avaliar os critérios de ventilagado mecanica invasiva

Realizar higiene oral diariamente

Manter posicionamento adequado conforme a populacao atendida
Adequar nivel de sedagao

Verificar diariamente a possibilidade de extubacao

Selegcao e manutengao do tubo endotraqueal

Manutencao do sistema de ventilagdo mecanica

Manter ou melhorar o condicionamento fisico

Mudancas

Verificar o sistema e substituir os circuitos somente se estiverem sujos, defeituosos ou
apresentarem mau funcionamento, discutir descarte do circuito conforme norma do
SCIH da instituicdo.

Manter os circuitos ventilatérios bem posicionados e com o minimo de condensagao,
garantindo sua remog¢ao de forma asséptica e o descarte em lixo infectante.

Assegurar que os filtros sejam mantidos de acordo com os prazos de validade
estabelecidos pelo fabricante e ou 7 dias conforme Anvisa, verificando regularmente sua
limpeza e umidade.

Implementar uma rotina padronizada de cuidados nos sistemas de umidificagcdo ativa.

Estabelecer uma rotina de cuidados com os materiais ventilatérios e manter registros
adequados.

20 min
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Conceito de mudanga:

7. Manutencao do sistema de ventilacao
mecanica

1. O circuito de ventilagao mecanica ou

o PrOblemq: pOSiCionq mentO filtro esta livre de sujidade aparente? :

(sangue ou secrecdo)?

in(]dGQU(]dO dO Circuito 2. O circuito de ventilagcao mecanica esta

com minimo de condensado
(goticulas/névoa)?

3. O circuito esta integro, sem:
acotovelamento, ruptura OU vazamentos

- Quais ideias de mudancas para | e coneces

4. O circuito de ventilagao mecanica
2 estd posicionado para reduzir ao maximo o
esse prObIemq . condensado e evitar tragao do tubo? N

5. Se em uso filtro HME ou HMEF: [ ]
A troca do filtro HME ou HMEF esta dentro
do prazo de validade? S( )

o QUClis as perguntds e d prediQéO? g:emusodebaseaquecida:C] -

O copo esta entre o nivel minimo e maximo de agua
destilada, e o frasco com data de troca na validade?

Pacote de Cuidados PAV - Adulto
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