Instrucao de Processo (IP)
Manter o sistema de drenagem fechado

Q &

Higienizar
1 as
maos
Preparacao

Agua e sabdo alcodlica

SAUDE ||
em nossas maos U
atitudes que salvam vidas

Como fazer?

L 2! Higienizar as maos ap06s o término
do procedimento, com preparacao
alcodlica (20 a 30 seg) ou com
dgua e sabdo (40 a 60 seg).

Realizar
2 paramentacao

Preparacao
alcoédlica

a) Coloque méscara cirdrgica e 6culos de
protecao;

L 4 b) Higienizar as m3os apés o término do
procedimento, com preparacdo alcodlica (20
a 30 seg) ou com agua e sabdo (40 a 60 seg).

A Higiene de maos antes da realizacao de
procedimento (Momento 2).

c) Com as maos secas calcar as luvas de
procedimento. Segurar a luva pela borda,
com os dedos para baixo, mantendo o
polegar a frente.

Preparacao
alcodlica

Preparar
3 0s
materiais

a) Desinfectar a superficie que servird
de apoio para os materiais com produto
padronizado;

® b Higienizar as maos com preparagao

‘ alcoolica (20 a 30 seg) ou com agua e sabdo
(40 a2 60 seg);
c) Organizar todos os materiais que serdo
utilizados sobre a superficie de apoio;

? d) Abrir os materiais com técnica asséptica.
Na utilizacao de gaze
d1) Ndo encostar a ponta do frasco do alcool a
70% na gaze estéril e colocar uma quantidade
que garanta que a gaze fique Umida.
Na utilizacdo de agulha
d.2) Utilizar a agulha 30x07.
d.2.1) Conectar a agulha na seringa de forma
firme.
e) Deixar proximo do paciente os materiais
que serao utilizados para coleta de urina.

Limpar a porta
4 lateral
(valvula ejetora)

® ) Limpar porta coletora com a

® gaze/swab élcool de maneira firme,
com movimentos circulares
em direcdo Unica por 10 segundos;

b) Repetir o processo de limpeza
com nova gaze/swab alcool se
sujidade na porta coletora ou

na gaze/swab utilizado.

? Pontos importantes
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@ O que fazer? Imagem Como fazer?

a) Conectar seringa de bico na porta coletora
do CVD;

b) Aspirar a quantidade necessaria da amostra
de urina localizada acima do a pinga corta
fluxo em técnica asséptica.

ou

a) Conectar a ponta da agulha na porta
coletora do CVD;

Coletar

Urina b) Aspirar a quantidade necessaria da amostra

de urina localizada acima da pinga corta fluxo
técnica asséptica.

Obs: O sistema de drenagem nao devera ser
aberto para coletar amostra de urina. Caso
o tubo da bolsa do CVD nao tenha porta de
coleta, deve-se realizar a troca de todo o
sistema (cateter e bolsa), utilizando técnica
estéril antes da coleta de urina, nos casos
em que nao houver contraindicacao clinica.

a) Coletar a amostra de urina sem
contaminagdo, ndo permitindo que a ponta
da seringa, agulha ou a parte interna do
recipiente de armazenamento da amostra
encostem em locais contaminado.

b) Armazenar a urina coletada em recipiente
estéril padronizado pela instituicdo.

c) Abrir a pinca corta fluxo (desclampear),
mantendo o fluxo de urina livre, evitando
dobras e acotovelamentos do sistema de
drenagem.

d) Encaminhar amostra coletada
rapidamente para o laboratério conforme
padronizado pela instituicdo.

Armazenar
6 a
amostra

a) Segurar com a mdo dominante
a luva oposta pela palma da

Retirar - )
mao e puxar para frente;

7 Luva de
procedimento

b) A seguir introduzir a outra mao
por dentro da manga e puxar.

? a) Higienizar as maos ap6s o termino
do procedimento, com preparagao
alcodlica (20 a 30 seg) ou com
agua e sabdo (40 a 60 seg);

Higienizar
8 as
maos

i - Preparacao - ~ . -
Agua e sabdo alcoslica ﬂ Higiene de maos ap6s a exposicao

a fluidos corpéreos (Momento 3).
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