Instrucao de Processo (IP)

SAUDE UJ

em nossas maos

Executar a técnica correta durante manipulacao do sistema de drenagem e e v i

Q

Higienizar
1 as
maos

Preparacao

GO alcodlica

Como fazer?

a) Higienizar as m&os com preparacdo
alcoolica (20 a 30 seg) ou com agua e sabdo
(40 3 60 seg).

Realizar
paramentagao

Preparage'io
alcoédlica

a) Colocar a méscara cirtrgica e 6culos de
protecao;

b) Higienizar as mdos apdés o término do
procedimento, com preparacdo alcodlica (20
a 30 seg) ou com 4gua e sabdo (40 a 60 seg);

Higiene das maos antes da realizacao de
procedimento (Momento 2);

c) Com as mdos secas calgar as luvas de
procedimento. Segurar a luva pela borda,
com os dedos para baixo, mantendo o
polegar a frente.

3 Esvaziar
bolsa
coletora

a) Esvaziar a bolsa coletora ao atingir 2/3
da sua capacidade ou pelo menos a cada 6h
(considerar o que acontecer primeiro);

b) Fechar (clampear) a pin¢a corta fluxo da
extensdo da sondg;

c) Posicionar o recipiente coletor limpo

e individual (o qual deve ser utilizado
exclusivamente para essa finalidade), abaixo
do bico de drenagem;

d) Abrir a valvula de drenagem da bolsa
coletora e esvaziar a bolsa coletora no
recipiente;

Obs: usar um recipiente saco coletor para
cada paciente;

e) Evitar o contato do bico de drenagem com
o recipiente coletor;

f) Recomenda-se fechar e proteger a ponta
(valvula de drenagem) da bolsa coletors;

g) Manter a bolsa de drenagem abaixo do
nivel da bexiga, longe do chdo, de superficies
possivelmente contaminadas como o pedal e
as rodas da camag;

h) Abrir a pinca corta fluxo (desclampear),
mantendo o fluxo de urina livre, evitando
dobras e acotovelamentos do sistema de
drenagem.
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Como fazer?

a) Desprezar o volume da diurese
do recipiente em local apropriado.

Desprezar b) Se utilizar recipiente coletor
4 a graduado, higienizar com agua corrente
diurese na pia do expurgo do setor e protegé-lo.
¢) Se utilizar saco coletor de urina,
desprezar imediatamente ap6s o uso.
a) Segurar com a mdo dominante
e e
5 luva de P P '

rocedimento - : -
P b) A seguir, introduzir a outra mao

por dentro da manga e puxar.

@ a) Higienizar as mdos apos término
do procedimento, com preparagao
alcodlica (20 a 30 seg) ou com

Higienizar . -
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de procedimento (Momento 2).
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