
Fluxograma Decisório
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Máscara com 
Reservatório tipo Bag 100% 

até 10L/min

CNAF ou VNI 
considerando questões de 

segurança segundo os protocolos 
institucionais vigentes

Sat O2 <92% e sinais 
de desconforto 

respiratório?
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AR AMBIENTE

SATURAÇÃO ALVO: ENTRE 92 % E 95%

CATETER NASAL 1L

CATETER NASAL 2L

CATETER NASAL 3L

CATETER NASAL 4L

CATETER NASAL 5L

CATETER NASAL 6L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 7L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 8L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 9L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 10L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 11L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 12L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 13L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 14L

MÁSCARA COM RESERVATÓRIO 15L

SATURAÇÃO ABAIXO DO ALVO, AUM
EN

TAR GRADUALM
EN

TE CON
FORM

E ESCALA
SA

TU
RA

ÇÃ
O 

AC
IM

A 
DO

 A
LV

O,
 D

IM
IN

UI
R 

GR
AD

UA
LM

EN
TE

 C
ON

FO
RM

E 
ES

CA
LA

Adequar a Concentração de O2 (L) e tipo 
de Dispositivo com Base no Padrão 

Respiratório e Saturação Alvo

Oxigenioterapia Segura 
e Suporte Ventilatório Adulto



Critérios para Interrupção de VNI
TESTE DE 30 MIN

n Ausência de melhora do padrão respiratório (FR > 24 ipm,  
persistência de uso de musculatura acessória)

n Necessidade de uso de altas pressões para ventilação 
(PEEP > 10 cm H2O; EPAP >10);

n Necessidade de altas frações inspiradas de oxigênio (FiO2 > 50%)
Volume Correntes altos ( > 9 mL/Kg de peso predito)

Considerar CNAF/IOT 

SINAIS DE DESCONFORTO RESPIRATÓRIO
Esforço 
respiratório

Batimento de asa 
de nariz

Retração torácica 
subcostal

Retração torácica 
subesternal

Retração intercostal

Retração 
supraclavicular

Retração 
supraesternal

Retração esternal

Balançar da cabeça

Respiração 
abdominal

Respiração 
por minuto

Normal: 
12 a 24 rpm

Bradipnéia: 
menor que 
12 rpm

Taquipnéia:
maior que 
24rpm

Frequência 
cardíaca

Normal: 
60 a 100 bpm

Bradicardia: 
menor que 
60 bpm

Taquicardia: 
maior que 
100 bpm

Sons 
respiratórios

Sibilos

Estertores

Oximetria 
de pulso

Saturação de 
oxigênio alvo: 
92% a 95%

Hipóxia: 
saturação 
O2 < 91%

Hiperóxia:
saturação 
O2 > 96%

Tratamento

Segue o 
fluxograma

Oxigenioterapia Segura 
e Suporte Ventilatório Adulto

Orientações sobre o uso racional  do gás oxigênio em pacientes 
graves com suspeita de infecção por SARS-COV-2*

Diretrizes Brasileiras de Ventilação Mecânica
Referências Bibliográficas: (clique para abrir os links)

https://www.amib.org.br/fileadmin/user_upload/amib/2018/junho/15/Diretrizes_Brasileiras_de_Ventilacao_Mecanica_2013_AMIB_SBPT_Arquivo_Eletronico_Oficial.pdf
https://www.amib.org.br/fileadmin/user_upload/amib/2021/janeiro/27/ORIENTACOES_SOBRE_O_USO_RACIONAL_DO_GAS_OXIGENIO_EM_PACIENTES_GRAVES_COM_SUSPEITA_DE_INFECCAO_POR_SARS-COV-2VJS.pdf
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