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atitudes que salvam vidas

COMO E TRANSMITIDO?

A transmissdo do virus acontece de uma pessoa
doente para outra, quando estao proximas uma
da outra (cerca de 1 metro), por meio de:

’ Espirro
i

Toque ou aperto de maos, caso nao realize
higienizacao das maos apos com agua e

8 sabonete ou solugao alcodlica

Q Secrecoes

resplratorlas

Secrecao
nasal

Tosse

Objetos ou
superficies contaminadas

E———
—

FIQUE ATENTO E USE MASCARA!
O periodo de incubacdo do coronavirus, ou seja, 0
tempo que leva para o aparecimento dos primeiros sin-
tomas pode ser de 1 a 14 dias.

EM CASO DE DUVIDA FALE COM SUA LIDERANCA.

FONTE: Ministério da Saude.
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