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Orientacao para manejo de medicamentos
utilizados na sedagdo e analgesia em cenario de escassez

Em razdo do aumento dos casos de COVID-19 e a grande quantidade de recursos necessarios para atender as necessidades
assistenciais, bem como risco iminente de desabastecimento de insumos, em especial anestésicos e sedativos, faz-se necessario
reavaliar rotinas de indicagéo e prescrigao dessas classes de drogas no ambito hospitalar.

Considerando que a disponibilidade de recursos e a capacidade dos servigos hospitalares é flutuante conforme o cenério
epidemioldgico da pandemia, este documento descreve aspectos relevantes na tomada de decisdo na prescrigao racional de
sedacao, analgesia e anestesia.

Estimativa de consumo diario nos pacientes com COVID-19, conforme doses terapéuticas preconizadas

As informacdes colocadas na tabela abaixo estao sujeitas a julgamento profissional e a interpretagéo e critica para a efetiva
tomada de deciséo, tendo este documento a finalidade de orientagdo para melhor compreensdo do consumo relacionado a
abordagem farmacoterapéutica de pacientes acometidos pela COVID-19.

Conforme disponibilidade dos medicamentos sedativos, pode-se considerar a andlise por indicagéo, colocando primeira, segunda e
até terceira linha de escolha para melhor manejo da terapia, sendo:

Pacientes adultos — Prioridades de escolha

Unidades de terapia intensiva e pronto-socorro adulto

Analgésicos Fentanil / Morfina

X Fentanil / Remifentanil / X i . .
Sedativos Midazolan /Dexmedetomidina/ Alfentanil / Diazepan Sufentanil / Tiopental

Cetamina / Propofol

Delirium / agitacao Haloperidol / Quetiapina .
(ateng&o ao risco de Olanzapina / Lorazepan / CIo;prpmagma J
- : ericiazina
prolongamento QT) Risperidona
Sequéncia Rapida Etomidato / Cetamina /
Intubacao (SRI) Propofol / Succinilcolina
A R Cisatracurio / Rocurénio Vecuronio Atracurio / Pancuronio

continuo

Analgésticos intermitentes
com efeito de Dipirona / Tramadol / Metadona / Codeina / Gabapentina / Pregabalina
poupar sedativos

Relagao de drogas anestésicas de uso no centro cirtirgico (Cenario COVID)

Sedativos Midazolan Cetamina Diazepan
Hipnéticos Propofol Etomidato
Opidides Fentanil / Remifentanil Sulfentanil Alfentanil
Relaxantes musculares Rocurdnio / Succinilcolina Cisatracurio Vecur(ér;i:c/u,rég;?gurio /
Anestésicos inalatérios Sevoflurano Isuflurano
Analgésicos Morfina Tramadol
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Pacientes da pediatria — Diminui¢ao de desperdicios, uso racional com
aproveitamento de ampola para o manejo sequencial.

Unidades de terapia intensiva pediatrica e pronto-socorro infantil

Analgésicos Morfina Fentanil
X Morfina / Midazolan / - . §
Sedativos Dexmedetomidina Clonidina Cetamina / Tiopental
Delirium / agitagado Clorpromazina :
(ateng&o ao risco de Lorazepan / Risperidona Haloperidol

prolongamento QT)

Sequéncia Rapida Cetamina
Intubacao (SRI)

Bloqueador neuromuscular

B Cisatracurio / Rocurénio Pancurénio
continuo

Analgésticos intermitentes
com efeito de
poupar sedativos

Analgésicos e sedativos - Neonatologia

Dipirona / Cetorolaco 1/

Metadona / Gabapentina UEIEL L] CoaEE

Minimo 0,5
Fentanil 0,05mg/mL inj pg.kg.h
Maximo 6,0
' 10mg/imL e 02mg/mLe  Minimo 001
Morfina Tmg/mL mg.kg.h
Maximo 0,2
- 100meg/mL inj FA Minimo 01
Dexmedetomidina mL pg.kg.h
Maximo 0,7
) 5mg/mL 10 mL e Minimo 0.05
Midazolan Tmg/mL mg.kg.h
Maximo 0,6
- 10mg/mL 5mL FA Minimo 40 .
Rocurénio oL pg.kg.min
Maximo 16,0
. Minimo 0,1
- 2mg/mL ing amp
Pancuronio omL mg.kg.h
Maximo 0,15
. 10mg/mL inj amp Minimo 04
Atracurio 25 mg.kg.h
,5mL s
Maximo 1,7

Referéncias:

+ AMIB; ISMP; ABRAMED; SBRAFH; SBA. Orientacdes sobre o manejo de medicamentos analgésicos, sedativos e bloqueadores neuromusculares para intubagao traqueal, manutengao de pacientes em
ventilagdo mecanica e anestesia em situagdes de escassez no contexto da pandemia COVID-19. (21 de margo de 2021).

- SBRAFH. Orientag&o para estimativa de consumo diario de medicamentos do kit intubagé&o, por leito, conforme doses terapéuticas preconizadas. (30 de margo de 2021).
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