FLUXOGRAMA MANEJO DE SEDOANALGESIA

Objetivo principal: sedagdo leve (RASS 0 a -2)

Sedagdomoderada (RASS -3) pode ser considerada quando ha dificuldade de

Paci ) manter paciente confortdvel com sedacdo leve
aciente estd com
RASS entre 0 a -2
(alvo da sedagdo)?

Sedagdoprofundaindicada emalgumas situages:
Hipertensaointracraniana
Uso de bloqueador neuromuscular
Situagdes emque ha indicagdo de coma induzido (estado de mal
convulsivo, hipotermia terapéutica, posigdo prona, relagdo PaO2/Fi02 <
100 se necessidade de sedagdo para oxigenagao)

RASS acima do RASS abaixo do Reavaliagdoem 4
valor alvo? (mais valor alvo? (mais horas. Sedagdo

agitadoqueo sedadoqueo ainda necessdria?
desejado) desejado) Prosseguir TRE?

+4 Combativo Violento, levando a perigoimediato para a equipe

+3 Muito Agressivo, podendo remover tubos e cateteres
Agitado

Causa reversivel de agitagdo?

+2 Agitado Movimentos ndo intencionais frequentes,

- Hipoxemia . . -
assincronia com ventilador

o Presengade dor? o . . 5 Investigue causas
- Delirium Considere bolus Agggri?i(zizf:sglslpda;ié)d‘;:icvlgn:e. n3o relacionadas Reduza dose do

E i - aousode i %
- Obstrucdo de VA e morflng ou aumentode dose continuaem 25% . sedativo em 50%
Bexigoma fentanil sedativos

Inquieto Ansioso, inquieto, mas ndo agressivo

Alerta e

- Assincronia com VM Calmo

Sonolento Ndo plenamente alerta, mantém contato visualao

Reavalieem 2 estimulo verbal por mais de 10 segundos

horas. Reduza
novamente 50%
até atingir RASS
Alvo.

Sedagdo Acorda rapidamente, mantém contato visualao
Leve estimulo verbal por menos de 10 segundos

Sedagdo Apresenta movimento ou abertura dos olhos, mas
Moderada sem contato visual

Sedagdo Sem resposta aoestimulo verbal, responde apenas
Profunda ao estimulo fisico

Coma Sem resposta aoestimulo verbal ou fisico




