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Oxigénio é essencial no
tratamento do COVID-19

rganize as informacgdes e levante o histérico de consumo de oxigénio nos ultimos 6 meses,
verifigue se houve aumento e o quanto. Isto lhe dara subsidios para estimar o estoque incremental

é o valor padrao calculado na tabela anexa para orientar a equipe no uso racional de 02
no paciente (fluxo em litros), em uso continuo

dentifique a capacidade instalada de oxigénio liquido (rede central) e gasoso (cilindros) com
base nas equacdes disponiveis no quadro anexo

aste um tempo (diario) para levantar o n° de pontos de distribuicdo (“bicos de 02" nos lei-
tos), cilindros portateis e pacientes em uso continuo

nfase no controle de pacientes com uso de VNI (cateteres, mascaras) por consumirem
mais 02 que os ventiladores mecanicos (maior perda)

egocie na revisao das prescricdes médicas a reducao do volume de O2 (litros/min) ofertado ao
paciente ou a suspensao do uso de O2 com base no quadro clinico, controle de sinais vitais e oximetria

dentifique oportunidades com os médicos e fisioterapeutas respiratorios de monitorar o
uso de oxigénio em pacientes COVID e Nao COVID

riente a equipe para o uso indevido de 02 evitando, por exemplo, de manter catete-
res com oxigénio ligado (sobre o leito, macas ou enrolado na parede), quando nao estiver
em uso por paciente (banho, caminhada, etc), e evitar utilizar O2 para secar materiais e
dispositivos (use ar comprimido)

egocie a instalagao de usina de producdo de O2 no hospital caso tenha dificuldade de aces-
so das empresas para entrega e reposi¢ao

riente a frequéncia de reposicdo de oxigénio liquido (rede central) e gasoso (cilindros) para
evitar a falta do recurso; utilize o cilindro até o final

omunique toda a instituicdo sobre as medidas e esforcos para garantir a disponibilidade de
oxigénio para os pacientes COVID e Nao COVID

rganize uma equipe com médico, enfermagem e fisioterapeuta para a revisao continua dos
pacientes em uso de 02 (COVID e Nao COVID), conforme o acrénimo OXIGENIO (descrito acima)

erifique diariamente no HUDDLE da manha as intercorréncias, planos de contingéncias,
acordos com distibuidoras, empréstimos e outras medidas

nvestigue diariamente a capacidade instalada de oxigénio para atender leitos COVID (UTI,
US/UPA, Campanha e Clinica Médica) e Nao COVID

estaque uma equipe de vigilancia das instala¢des para a verificacdo diaria dos bicos
de O2 (leitos), cilindros, mandmetros e fluxdmetros para identificar uso indevido, vaza-
mentos, quebras; cilindros vazios, soltos ou desativados, entre outros

SAIBA MAIS: saude.gov.br

p— PATRIA AMADA
¢ wnisteriona |2 BRASIL

. HOSPITAL _ b -
oswALDocruz 233 SIRIO-LIBANES | tur AL sus SAUDE '« GOVERNO FEDERAL

MOINHOS DE VENTO PROADI-SUS

®




COVID-19 | CORONAVIRUS SAUDE |

Atualizado em 21/01/2021 atitudes que salvam vidas

Segue um exemplo da tabela e calculo
para capacidade de torpedo de 02

ABELA D 0-0 ENIC ) A
DESCRI';EO CAPACIDADE USO CONTINUO Il'.-'\Lﬂ\';-;;O
LITROS M3 FLUXO DUR-'\';KO FLUXO DUR»’«';KO FLUXO DUR—’-\V;QO FLUXO DUR-'\';-"-{O FLUXO DUR:\';KO FLUXO DUR‘M;KO FLUXO QTDE
LTS/ MIN, HORAS LTS/ MIN, HORAS LTS/ MIN, HORAS LTS/ MIN, HORAS LTS/ MIN, HORAS LTS/ MIN, HORAS LTS/ MIN, INALAG OES
CILINDROEMAGO  50L  10M° | 1LM= 140HRS |2LM = 72HRS | 3LM= 48HRS | 4LM= 36HRS | 5LM= 28HRS | 6LM= 24HRS | 5LM= 96 IHALACOES

CILINDRO EM ACO 20L o3m® 1LM= 42HRS 2LM = 24HRS 3LM= 15HRS 4LM= 12 HRS 5LM= 9HRS 6LM= THRS 5LM= 30INALAGOES

CILINDRO EM ACO 0L 1,5M° 1LM= 22 HRS 2LM = 12HRS 3LM= THRS 4LM= 5HRS 5LM= 4HRS 6LM= 3HRS 5LM= 15 IIIALAC(')'ES
CILINDRO EM ACO 05L  0,700M° | 1LM= 9HRS 2LM = 4HRS 3LM= 3HRS 4LM= 2HRS S5LM= 1HR 6LM= 30MIN 5LM= 6 IIIALA§6ES
CILINDRO EM ACO 03L  0,450M° | 1LM= 5HRS 2LM = 3HRS 3LM= 2HRS 4LM= 1HR S5LM= 30MIH 6LM= 20 MIN 5LM= 3 IIIALA§6ES

ROXIMADOS / PARA CA ODEQTDED ALACOES USAMOS COMO REFERENCIA D

Esta tabela deve ser utilizada somente como um exemplo e recomenda-se que cada hospital a atualize com
os tipos de cilindros disponiveis, respectivas marcas e capacidades para uso da equipe assistencial.

Calculo para duracgao de torpedo de O, em minutos

TXP=C/Fluxo de O,= Tempo (min)

T =tamanho do torpedo em litros

P = pressdao em bars ou libras indicada na valvula do torpedo

C = capacidade de O2

Fluxo de O, = quantidade em litros/min fornecida ao paciente
Tempo (min) = quanto tempo o torpedo suportara em minutos

ey Devemos estar atentos!
], tanque de oxigénio Normalmente quando a Capaci-
dade do tanque esta em 50% ou

. medidor ;
vaporizador de vazdo menos a empresa responsavel
e a — pelo fornecimento de O2 recebe
de nivele | redutores ¢, um aviso por telemetria para
telemetria 77 de pressao

que seja feita a reposicao.

R i Devemos sempre confirmar
TRV 5 | = [ hospitalar se a reposicdo esta solicitada
e 0 agendamento da recarga
programado.

Normalmente o torpedo de
02 estara com a pressao a 150
Kgf/cm?, deve-se considerar a
substituicao do torpedo quan-
do o mesmo atingir 50 Kgf/cm?2
para que nao haja interrupcao
do fornecimento de O2 para o
paciente.

SAIBA MAIS: saude.gov.br

PATRIA AMADA

¢ .= ) y . .
428N HOSPITAL & e L] MINISTERIO DA ’
@ SIRIO-LIBANES % :“@is susmgm SAUDE BRAS “‘

—
OSWALDO cruUZ MOINHOS DE VENTO  SOCIEDADE BENEFIC



