COVID-19 I Oxigenioterapia Segura SAUDE llJ

e Suporte Ventilatorio Adulto em nossas maos

atitudes gue salvam vidas

Fluxograma Decisorio

> Nao suplementar
com oxigénio

Cateter nasal 02
ate 6L/min

Manter
conduta

Mascara com
Reservatorio tipo Bag 100%
até 10L/min

CNAF ou VNI
considerando questoes de
seguranca segundo os protocolos
institucionais vigentes
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COVI D'1 9 I Oxigenioterapia Segura SAUDE

e Suporte Ventilatorio Adulto em nossas maos ()

atitudes gue salvam vidas

Adequar a Concentracao de 02 (L) e tipo
de Dispositivo com Base no Padrao
Respiratorio e Saturacao Alvo

SATURACAO ALVO: ENTRE 92 % E 95%

CATETER NASAL 1L
CATETER NASAL 2L
CATETER NASAL 3L
CATETER NASAL 4L
CATETER NASAL 5L
CATETER NASAL 6L
MASCARA COM RESERVATORIO 7L
MASCARA COM RESERVATORIO 8L

MASCARA COM RESERVATORIO 10L
MASCARA COM RESERVATORIO 11L
MASCARA COM RESERVATORIO 12L
MASCARA COM RESERVATORIO 13L

SATURACAO ACIMA DO ALVO, DIMINUIR GRADUALMENTE CONFORME ESCALA

MASCARA COM RESERVATORIO 14L
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MASCARA COM RESERVATORIO 15L
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COVID-19 | Oxigenioterapia Segura SAUDE I

e Suporte Ventilatorio Adulto em nossas maos

atitudes gue salvam vidas

Critérios para Interrupcao de VNI

TESTE DE 30 MIN

Auséncia de melhora do padrao respiratorio (FR > 24 ipm,
persisténcia de uso de musculatura acessoria)

Necessidade de uso de altas pressoes para ventilacao
(PEEP > 10 cm H20; EPAP >10);

Necessidade de altas fragoes inspiradas de oxigénio (Fi02 > 50%)
Volume Correntes altos ( > 9 mL/Kg de peso predito)

Considerar CNAF/I0T

SINAIS DE DESCONFORTO RESPIRATORIO

Batimento deasa | Normal: Normal: Sibilos Saturacao de |Segueo
de nariz 12224 rpm 60 a 100 bpm oxigénio alvo: | fluxograma

~ - Estertores 92% a 95%
Retracao toracica

subcostal Bradipnéia: Bradicardia:

menor que menor que Hipoxia:
Retracao toracica |12 rpm 60 bpm saturacao
subesternal 0,<91%
Taquipnéia: Taquicardia:
maior que maior que Hiperoxia:
Retracao 24rpm 100 bpm saturacio
supraclavicular 0, >96%

Retracao intercostal

Retracao
supraesternal

Retracao esternal
Balancar da cabeca

Respiracao
abdominal

Referéncias Bibliograficas: (clique para abrir os links)
Diretrizes Brasileiras de Ventilagao Mecanica

Orientac0Oes sobre o uso racional do gas oxigénio em pacientes
graves com suspeita de infeccdo por SARS-COV-2* SAIBA MAIS:.s-aude.gov.br
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https://www.amib.org.br/fileadmin/user_upload/amib/2018/junho/15/Diretrizes_Brasileiras_de_Ventilacao_Mecanica_2013_AMIB_SBPT_Arquivo_Eletronico_Oficial.pdf
https://www.amib.org.br/fileadmin/user_upload/amib/2021/janeiro/27/ORIENTACOES_SOBRE_O_USO_RACIONAL_DO_GAS_OXIGENIO_EM_PACIENTES_GRAVES_COM_SUSPEITA_DE_INFECCAO_POR_SARS-COV-2VJS.pdf
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