COVID-19 | CORONAVIRUS

1. 0BJETIVO

Fornecer recomendacoes referentes ao ma-
nejo de corpos no contexto do COVID-19 e
outras questdes gerais acerca desses Obitos.

SAUDE,||

atitudes que salvam vidas

Cuidados
com 0 corpo
apos a morte

IMPORTANTE: A transmissao de doengas

infecciosas também pode ocorrer por meio do manejo de
corpos. Isso € agravado por situacado de auséncia ou uso
inadequado dos equipamentos de protecao individual (EPI).

OBSERVACAO: 0 manejo de cadaveres, dentro do servico de satide, deve obedecer as mesmas recomendagdes para precaucoes
adotadas para o manejo do paciente vivo. Sendo assim, caso 0 paciente ja tenha cumprido todos os critérios para descontinuar precau-
¢des adicionais e isolamento para COVID-19, o manejo do corpo deve seguir a rotina normal.

CUIDADOS

Nesse contexto, durante os cuidados com
corpos de casos suspeitos ou confirmados
de COVID-19, os profissionais envolvidos
nos cuidados com o corpo devem estar
devidamente paramentados!

OS EPI RECOMENDADOS SAO:

1. 6CULOS DE PROTECAO OU
PROTETOR FACIAL

2. AVENTAL DE MANGAS COMPRIDAS
(IMPERMEAVEL SE HOUVER RISCO
DE EXPOSICAO A FLUIDOS)

3. MASCARA CIRURGICA; SE FOR NECESSARIO
REALIZAR PROCEDIMENTOS QUE PODEM GERAR
AEROSSOIS, COMO A EXTUBACAO OROTRAQUEAL,
O PROFISSIONAL DEVE USAR ADICIONALMENTE

O GORRO DESCARTAVEL E TROCAR A MASCARA
CIRURGICA PELA MASCARA N95 OU EQUIVALENTE

4. LUVAS DE PROCEDIMENTO PARA O
MANUSEIO DURANTE TODO O PROCEDIMENTO

5. GORRO DE PROCEDIMENTO

OBSERVAQI\O: 0 manejo de cadaveres, dentro

do servico de saude, deve obedecer as mesmas
recomendacdes para precaucoes adotadas para o
manejo do paciente vivo. Sendo assim, caso o paciente
ja tenha cumprido todos os critérios para descontinuar
precaucdes adicionais e isolamento para COVID-19,
0 manejo do corpo deve seguir a rotina normal.

ORIENTACOES

Contato da familia / acompanhante:

Caso a familia deseje ver o corpo, deverao
receber instrucoes claras para:

® Nunca tocar o corpo, nem o
ambiente em sua volta

® Higienizar as maos antes de
entrar e depois de sair do local

E Sempre manter a distancia
minima de 1 metro do corpo.

ATENGAO: Orienta-se que pessoas dos grupos
mais vulneraveis (criancas, idosos, com doencas
cronicas, imunodeprimidos ou gestantes) e
pessoas que apresentam sintomas de infeccéo

QUE GEREM AEROSSOIS respiratdria, nao participem dos funerais
FONTE: https://coronavirus.saude.gov.br e http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus
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COVID-19 | CORONAVIRUS SAUDE I

em nossas maos

atitudes que salvam vidas

Cuidados
com 0 corpo
apos a morte

Cuidados na preparacao e transporte
do corpo no ambiente intra-hospitalar

Manipular e movimentar o corpo o menos possivel. : : )
Saiba mais em:
saude.gov.br

OS PROFISSIONAIS DE SAUDE ENVOLVIDOS NO CUIDADO:

Devem remover os tubos, drenos e cateteres do corpo com cuidado,

devido a possibilidade de contato com os fluidos corporais.

Higienizar e tapar/bloquear os orificios naturais e de drenagem de feridas e pungéo de cateter

‘ Acondicionar o corpo em saco impermeavel e selado e retirar as luvas imediatamente

com cobertura impermeavel quando possivel.
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realizando a higiene de maos.

Desinfetar a superficie externa do saco com produto saneante sugerido pela ANVISA (alcool liquido
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70%, solucao clorada 0.5% a 1%, ou outro saneante desinfetante aprovado), utilizando luvas limpas.

Realizar identificacao do cadaver com nome, nimero do prontuario, CPF, cartao nacional de saude, data de

nascimento e nome da méae, colocar lacres pré-numerados ou numerados manuamente e de preferéncia indeléveis.

Identificar o saco com informacao relativa ao risco biolégico:
COVID-19, agente bioldgico classe de risco 3;

Utilizar uma maca de transporte do corpo especifica para esse fim desinfetando-a a cada uso,
com produto saneante regularizado pela Anvisa;
Nao é recomendado que pessoas acima de 60 anos, com comorbidades

(como doencas respiratérias, cardiacas, diabetes) ou imunossuprimidas sejam
expostas a atividades relacionadas ao manejo direto do cadaver.

FONTE: https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/notas-tecnicas/nota-informativa-no-31/view
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