COVID-19 | CORONAVIRUS SAUDE \

em nossas maos

atitudes que salvam vidas

Manejo Clinico da
COVID-19 na Atencao
Especializada

Sinais e sintomas Alteracoes Atengéo

= Febre (=37,8°C) laboratoriais Os idosos e as pessoas imunossu-

® Tosse e de imagem primidas podem apresentar sintomas

= Fadiga . . _ atipicos, incluindo auséncia de febre.

2 D , ® Infitrados bilaterais Em gestantes, devido adaptagdes
ISpneia B Aumento de fisiologicas ou eventos adversos na

® Mal estar e mialgia Proteina C reativa gravidez, dispneia, febre, sintomas

= Sintomas respiratorios do trato superior | ® Linfopenia gastrointestinais ou fadiga podem se
. . I . , sobrepor aos sintomas da Covid-19

B Sintomas gastrointestinais (mais raros) ® Plaquetopenia

Fatores de Risco para Complicacoes

1. Gestantes e puérperas até duas semanas apés 9. Nefropatias

o parto (incluindo as que tiveram aborto ou perda fetal)
2. Adultos = 60 anos

3. Criancas < 5 anos

4. Populacéo indigena aldeada ou com
dificuldade de acesso

5. Individuos menores de 19 anos de idade em
uso prolongado de acido acetilsalicilico (risco de
sindrome de Reye)

6. Individuos que apresentem: pneumopatias (in-
cluindo asma)

7. Pacientes com tuberculose de todas as formas
8. Cardiovasculopatias (incluindo hipertensao
arterial sistémica)

10. Hepatopatias

11. Doencas hematoldgicas (incluindo anemia
falciforme)

12. Distarbios metabdlicos (incluindo diabetes
mellitus)

13. Transtornos neurolégicos e do desenvolvi-
mento que podem comprometer a funcao
respiratéria ou aumentar o risco de aspiracao

14. Imunossupresséo associada a medicamen-
tos (corticoide, quimioterapicos, inibidores de
TNF-alfa), neoplasias, HIV/aids ou outros.

15. Obesidade (especialmente aqueles com indice
de massa corporal (IMC) = 40 em adultos)

Diagn()stico Laboratorial O diagndstico laboratorial para identificagéo direta
Clinico Depende da investigagao do virus SARS-CoV-2 € realizado por meio das técnicas de RT-PCR
clinico-epidemioldgica (em tempo real) e sequenciamento parcial ou total do genoma viral.
Saiba mais em:
FONTE: https://coronavirus.saude.gov.br e http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus saude.gov.br
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