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Orientacoes para
. 4 atendimento de pacientes
suspeitos ou confirmados de
COVID-19 com Insuficiéncia
Renal Aguda e necessidade

SAUDE

em nossas maos

atitudes que salvam vidas

de Hemodialise nas UTlIs.

Calcula-se que um terco dos pacientes internados em UTI fazendo uso de
ventilacado mecanica em funcao da suspeita ou diagnéstico de COVID-19,

Orientagﬁes necessitem de suporte de terapia renal, ou seja, hemodidlise durante a

internacao.

]
gera Is Aqui iremos pontuar medidas de prevencao e controle para reduzir a trans-

missao de infecgdes para equipe assistencial ou outros pacientes (tanto
COVID-19 guanto infeccdes relacionadas a assisténcia a saude - IRAS)

RECOMENDACOES PARA HEMODIALISE EM PACIENTES
CRITICOS NA SITUACAO DA PANDEMIA:

® W

1 = Definir e manter politicas 2. Manter condicbes

e praticas atualizados e para higiene das maos
acessiveis para reduzir a com preparacao alcodlica
disseminacgao de patégenos e/ou com agua e sabonete
respiratérios contagiosos liquido préximo ao leito.

respeitando praticas adequadas
em procedimento dialiticos.

p\ 4 Definir profissionais

exclusivos para o atendimento.

3. Em pacientes criticos manter
cuidado com as precaugoes de contato
e aerossol, além das precaugoes
padrao por todos os profissionais que
forem prestar assisténcia. Necessario
o uso de gorro, 6culos de protecéo,
mascaras N95 ou equivalente e
avental impermeavel (principalmente,
para iniciar e terminar o tratamento
dialitico, manipular agulhas de acesso
ou cateteres, limpar e desinfetar

0 equipamento de assisténcia

ao paciente), além das luvas de
procedimento.
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RECOMENDACOES PARA HEMODIALISE EM PACIENTES
CRITICOS NA SITUACAO DA PANDEMIA:
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6. As linhas de dialise
e dialisadores utilizados

7. Utilizar produtos para saude
exclusivos para pacientes

5. A manipulacéo e
manutengéo do Cateter

Venoso Central para dialise
deve ser padronizada

e cuidadosa. Manter

o sistema fechado e
manipulacao asséptica.

nestes pacientes devem ser
descartadas apods o uso,
nao podendo assim ser
reaproveitados, nem mesmo
para o préprio paciente.

com suspeita ou diagndstico

de COVID-19 (term6metros,
esfigmomandémetros etc). Caso nao
seja possivel, proceder a rigorosa
limpeza e desinfecgdo apos o uso.

)

8. O equipamento de dialise deve ser limpo

com um desinfetante padronizado na instituicao
(peréxido de hidrogénio, quaternario de amonia,
biguanida, etc). O equipamento deve ser desinfetado
antes de ser retirado da sala. Se possivel deixar a
magquina apenas na unidade evitando transporte.
Exige-se limpeza adicional antes que a maquina
possa ser usada por outro paciente.

9. Apobs o processo dialitico deve
ser realizada uma rigorosa limpeza e
desinfeccao de toda a area incluindo
o leito, a mesa lateral, e qualquer
superficie e equipamentos localizados
a menos de dois metros do paciente
ou que possam ter sido tocados por
profissionais usando luvas.
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Saiba mais em:
saude.gov.br
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