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DEFINICOES OPERACIONAIS

QUANDO SUSPEITAR DE COVID-19/CORONAVIRUS?

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, que
apresenta um espectro clinico que varia de infec¢des assintomaticas a quadros
graves. De acordo com a Organiza¢ao Mundial de Saude, a maioria (cerca de 80%)
dos pacientes com COVID-19 podem ser assintomaticos ou oligossintomaticos, e
aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento hospitalar por
apresentarem dificuldade respiratéria, dos quais aproximadamente 5% podem
necessitar de suporte ventilatorio.

A Doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), nos casos sintomaticos, apresenta-se
como uma sindrome respiratéria aguda. Portanto, pode ser confundida com uma
série de outras doencgas comuns, principalmente, em alguns periodos sazonais do
virus influenza (virus influenza A e B).

CASOS SUSPEITOS

DEFINICAO 1:

SINDROME GRIPAL (SG): individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por
sensacao febril ou febre, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de
garganta OU coriza OU dificuldade respiratéria.

« EM CRIANCAS: considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro
diagndstico especifico.

« EM IDOSOS: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios
especificos de agravamento como sincope, confusao mental, sonoléncia excessiva,
irritabilidade e inapeténcia.

DEFINICAO 2:

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG): Sindrome Gripal que apresente:
dispneia/desconforto respiratério OU pressao persistente no térax OU saturacao de 02
menor que 95% em ar ambiente OU coloracdo azulada dos labios ou rosto.

« EM CRIANCAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz,
cianose, tiragem intercostal, desidratacao e inapeténcia.
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CASOS CONFIRMADOS

POR CRITERIO LABORATORIAL:

« Biologia molecular (RT-PCR em tempo real, deteccao do virus SARS-CoV2,
Influenza ou VSR):

» DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019: com resultado detectavel para SARS-CoV?2.
» INFLUENZA: com resultado detectavel para Influenza.
» VIRUS SINCICIAL RESPIRATORIO: com resultado detectavel para VSR.

« Imunolégico (teste rapido ou sorologia classica para deteccao de anticorpos):

» DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019: com resultado positivo para anticorpos IgM
e/ou IgG. Em amostra coletada ap6s o sétimo dia de inicio dos sintomas.

ATENCAO! Atentar para o momento oportuno de coleta de exames especificos e
CAO! valorizar exames de imagem sugestivos de COVID-19.

POR CRITERIO CLiNICO-EPIDEMIOLOGICO:

« Caso suspeito de SG ou SRAG com:

» Histérico de contato préximo ou domiciliar, nos ultimos 7 dias antes do
aparecimento dos sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19
e para o qual nao foi possivel realizar a investigacao laboratorial especifica.

QUANDO NOTIFICAR?

A Notificacao de casos de Sindrome Gripal (SG) e de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG) sao obrigatdrias para pacientes hospitalizados ou nao, inclusive ébitos.

Devem realizar a Notificacdo profissionais e instituicdes de saude do setor publico ou
privado, em todo o territério nacional, segundo legislacdo nacional vigente.

Todos os casos devem ser notificados dentro do prazo de 24 horas a partir da suspeita
inicial ou ébito.
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