
COMO PREVENIR A INFECÇÃO DO TRATO 
URINÁRIO ASSOCIADA AO USO DE CVD/SVD

Cuidados na inserção do CVD

Cuidados na manutenção do CVD

1 - Indicar o uso de cateter vesical 
apenas quando for apropriado

2 - Cumprir a técnica asséptica na 
inserção de cateter vesical

1 - Manter o sistema de drenagem 
fechado

2 - Executar a técnica correta durante 
manipulação do sistema de drenagem

3 - Realizar a higiene diária do meato 
uretral

4 - Veri�car diariamente a necessidade 
de manter o cateter vesical

COMO PREVENIR A PNEUMONIA 
ASSOCIADA A VENTILAÇÃO MECÂNICA

1 - Realizar higiene oral em 
pacientes sob VM

2 - Manter a cabeceira da cama 
elevada (30-45 )

3 - Realizar a redução da sedação

4 - Veri�car diariamente a 
possibilidade de extubação

5 - Manter a pressão do cu� 
entre 25 a 30 cmH2O

6 - Manter o sistema de VM 
conforme as recomendações 

vigentes do país

COMO PREVENIR A PNEUMONIA 
ASSOCIADA A VENTILAÇÃO MECÂNICA

1 - Realizar higiene oral em 
pacientes sob VM

2 - Manter a cabeceira da cama 
elevada (30-45 )

3 - Realizar a redução da sedação

4 - Veri�car diariamente a 
possibilidade de extubação

5 - Manter a pressão do cu� 
entre 25 a 30 cmH2O

6 - Manter o sistema de VM 
conforme as recomendações 

vigentes do país

COMO PREVENIR A INFECÇÃO DO TRATO 
URINÁRIO ASSOCIADA AO USO DE CVD/SVD

Cuidados na inserção do CVD

Cuidados na manutenção do CVD

1 - Indicar o uso de cateter vesical 
apenas quando for apropriado

2 - Cumprir a técnica asséptica na 
inserção de cateter vesical

1 - Manter o sistema de drenagem 
fechado

2 - Executar a técnica correta durante 
manipulação do sistema de drenagem

3 - Realizar a higiene diária do meato 
uretral

4 - Veri�car diariamente a necessidade 
de manter o cateter vesical

FRENTE VERSO

VERSOFRENTE

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K


